Sikkerhedsregler pa Baunehgj Ridecenter og for medlemmer af BRN

Alle skal anvende godkendt ridehjelm under ridning og gerne i stalden. ALLE under 18 ar
skal anvende sikkerhedsvest ved springning.

Regler for feerden pa ridecentret:

e Alle baerer sikkerhedsgodkendt ridehjelm under ridning.

e Alle bzerer sikkerhedsmaessigt korrekt fodtaj under ridning og handtering af hesten.
e Inge fastger sig til hesten ved f.eks., at vikle traektovet rundt om handen eller livet.
e Ingen fgrer en hest uden trense eller traektov.

e Ingen Igber eller raber i neerheden af hestene.

e Ingen ungdig eller skadende anvendelse af tgjler eller bid.

e Ingen anvender pisk udover almindelig iretteseettelse og korrektion.

e Ingen anvender sporer ungdvendigt.

Staldregler:

e Heste pa opbinding/striglepladser bgr ikke sta uden opsyn.

e Staldgangen ma ikke bruges til opbevaring af redskaber, striglekasser m.v.

e Er staldgangen mindre end 2 meter bred, er det for farligt at lade 2 heste passere
hinanden.

e Der er synlige opslag om forholdsregler ved brand.

e For at opholde sig i stalden bgr medlemmet som minimum have taget ryttermeerke 1
eller have viden svarende hertil.

e Rygning i staldene er forbudt.

e Man fejer efter sig selv og sin hest og sgrger for at opretholde orden i stalde og
sadelrum mm.

e Udleverede nggler til f.eks. sadelrum er personlige og ma derfor ikke videregives
eller udlanes til andre.

e Sadelrummene skal altid lases.

e Der skal fares en god og ordentlig tone blandt alle der feerdes pa Baunehg;j.

Ridehus/bane:

¢ Alle skal ride med sikkerhedsgodkendt ridehjelm under ridning.

e Alle rider med fodtgj beregnet til ridning, dvs. som har en glat/let rillet sal, en lille hzel
og som ikke har sngrer, der kan haenge fast i bgjlerne.

e Alle under 18 ar skal anvende sikkerhedsvest ved springning.

e For at deltage i "fri ridning” uden undervisning, bar rytteren have taget ryttermaerke 2
eller have feerdigheder svarende dertil.

e Der er tilgeengelige og synlige regler for ridning i ridehuse (hvor ma der skridtes,
rides der pA samme volte, passage af hinanden osv.)

e | ridehuse (pa banen) ma der ikke vaere tilskuere og/eller andre personer end rytter
0og undervisere samt evt. treekkere, medmindre underviseren tillader dette.



Reqler for ridning udenfor ridecentret — skov/vej etc.

Husk ridehjelm — ALTID!

Alle rider med sikkerhedsgodkendt ridehjelm.

Alle rider med fodtaj beregnet til ridning, dvs. som har en glat/let rillet sal, en lille heel
og som ikke har sngrer, der kan heenge fast i bgjlerne.

Du skal ride i vejens hgjre side, medmindre der findes en seerskilt ridesti. Du ma ikke
ride pa cykel/gangstier.

Rid én og én i hgjre side af vejen. Kun hvis i er mange, skal i ride to og to.

Rid aldrig for uden at holde i tgjlen.

En ung og urolig hest bar falges med en erfaren og rolig hest, hvor den erfarne gar
teettest pa trafikken.

Giv tegn i god tid, sa andre ryttere og trafikanter er forberedt pa, hvad du vil gare.
Hold samling pa gruppen. Kryds vejen samtidigt. Lad aldrig heste vente pa hinanden
pa hver side af vejen. Heste er flokdyr og i veerste fald kan en ventende hest lgbe
efter de heste, som allerede er kommet over vejen.

Kryds altid vejen, hvor der er fuld oversigt — og f.eks. aldrig far et sving.

Nar du rider i lygteteendingstiden, skal du have en lygte pa dit venstre ben. Lygten
skal lyse hvidt fremad og radt bagud og vaere synlig pa mindst 150 meters afstand.
Hesten skal have refleksband pa alle fire ben. Refleksbandene skal veere mindst 5
cm brede.

Fodgaengere, cykler, biler og andre heste passeres altid i skridt.

Tag ned i skridt, hvis en cyklist gnsker at overhale.

Partryttere under 18 ar ma ikke ride ture udenfor Baunehgjs omrade, uden det er i
selskab med en voksen.

Hvis en partrytter rider ud sammen med en voksen, skal dette veere aftalt med
Kirstin.

Feerdselsloven skal overholdes og alle er forpligtet til at vise hensyn til andre
trafikanter.

Folg Rideforbundets anbefalinger omkring ridning i trafikken.

Skriv i gvrigt gerne pa tavlen hvad tid der rides ud, hvor der rides hen og hvad tid det
forventes | er tilbage.

En person bgr kun fgre en hest ad gangen til og fra fold.

Heste der fares pa fold, skal som minimum fgres i grime og treektov.

Farer flere personer heste pa fold samtidig, ma der farst slippes fri, nar alle er klar.
For at lukke ud eller hente heste pa fold bar rytteren have taget ryttermeerke 3 eller
have feerdigheder og viden svarende dertil.



Udefrakommende gaester er velkomne, safremt nedenstadende regler fglges:

e Det er tilladt at besage staldene og kigge pa hestene i tidsrummet 12 — 18.

e Bgrn ma kun faerdes pa Baunehgj i fl[g. med en voksen. Barnevogne ma ikke
medtages i staldene. Cykler, barnevogne og lignende skal efterlades i cykelskuret.

e Det er forbudt at feerdes pa lofter i staldene, i hallerne, pa markerne, i og omkring
maskinhusene.

e Hestene pa foldene ma ikke fodres! Heller ikke med graes.

e | staldene ma hestene fodres med aebler og guleradder, hvis dette godkendes af
personalet farst.

e Det er forbudt at ga ind til hestene i boksene eller pa foldene.

e Der ma ikke lgbes, cykles, leges, rabes eller lignende pa omradet.

e Hunde skal altid fgres i snor pa omradet, men ma ikke komme med i staldene.

e Det skal respekteres at Baunehgij er privat omrade! Anvisninger fra personale og
hesteejere skal altid falges.

e Al faerdsel pa omradet foregar pa eget ansvar!

Nar ulykken sker:

e Stands ulykken og tilkald hjeelp.
e Giv livreddende farstehjeelp.
e Bliv ved den tilskadekomne indtil hjeelpen kommer.



